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                                                                         Пояснительная записка  

Программа является частью адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями МБОУ «Н-Слободская основная школа»», составленной в соответствии с 

основными положениями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья ФГОС НОО ОВЗ), требованиями Примерной адаптированной 

основной общеобразовательной программы начального общего образования (АООП НОО) обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями, рекомендациями ТПМК. 

Для реализации рабочей программы используется следующий учебно-методический комплект: учебник: чтение, Учебник 

для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы, 2 класс в 2 

частях авторов С.Ю Ильиной, А.К.Аксёновой и др., Москва, Просвещение, 2023 год.   

Чтение как учебный предмет является ведущим, так как от его усвоения во многом зависит успешность всего школьного 

обучения. Обучение чтению детей с интеллектуальными нарушениями предполагает формирование у них коммуникативно-

речевых умений, владение которыми в дальнейшем поможет выпускникам специальных (коррекционных) учреждений 

максимально реализоваться в самостоятельной жизни, занять адекватное социальное положение в обществе.   

Уроки чтения способствуют развитию наблюдательности, произвольного внимания, речи, обогащает словарный запас 

школьников, расширяет кругозор учащихся, воспитывает нравственные качества (гуманное отношение к окружающим, доброту, 

милосердие, уважение к старшим). Умения анализировать, обобщать, группировать, систематизировать даже элементарный 

языковой материал, давать простейшие объяснения должны способствовать коррекции мышления, развитию познавательной 

деятельности школьников. В системе предметов учебный предмет «Чтение» реализует цели:  

• повышать уровень общего и речевого развития учащихся;   обучать последовательно и правильно излагать свои 

мысли;   способствовать социальной адаптации и реабилитации.  

Для достижения поставленных целей необходимо решение следующих практических задач:  

• учить детей читать доступный их пониманию текст вслух и про себя;  

• осмысленно воспринимать прочитанное;  

• формировать навык сознательного, правильного и выразительного чтения;   вырабатывать умения правильно 

строить предложения;   формировать нравственные качества.  

Наряду с выше указанными задачами на уроках решаются и специальные задачи, направленные на коррекцию умственной 

деятельности школьников:    



• развитие зрительного восприятия и узнавания;  

• развитие пространственных представлений и ориентации;  

• развитие основных мыслительных операций;  

• развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;  

• коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы;  

• обогащение словаря;  

• коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.  

Для чтения подбираются произведения народного творчества, классиков русской и зарубежной литературы, доступные 

пониманию статьи из газет и журналов. В процессе обучения чтению у учащихся последовательно формируется умение с 

помощью учителя разбираться в содержании прочитанного. В программе дается примерная тематика произведений, 

определяется уровень требований к технике чтения, анализу текстов, совершенствованию навыков устной речи и объему 

внеклассного чтения.  

  

Общая характеристика учебного предмета  

Чтение и развитие речи, как учебный предмет, призван оказывать исключительно большое влияние на обучение и 

воспитание детей с лёгкой степенью умственной отсталости, на их адаптацию в современном обществе, что определяет 

актуальность и практическую значимость предлагаемой программы.   

У обучающихся формируется навык сознательного, правильного, беглого и выразительного чтения. Поэтому обучение 

чтению будет действенным при установлении тесной связи чтения и речевой практики учащихся.   

Во 2 классе обучающиеся читают по слогам, постепенно переходя к чтению целыми словами. Беглое чтение, т. е. плавное, 

в темпе разговорной речи чтение вслух, формируется постепенно. Одновременно с овладением чтением вслух школьники учатся 

читать про себя. Постоянное внимание следует уделять формированию навыка правильного чтения, которым умственно 

отсталые учащиеся в силу особенностей психического развития овладевают с большим трудом, что затрудняет понимание 

содержания прочитанного.   

С выразительностью речи умственно отсталые обучающиеся знакомятся в 1 и 2 классах. Усвоение содержания читаемого 

осуществляется в процессе анализа произведений. При этом очень важна система работы по установлению причинно-

следственных связей и закономерностей, так как этот вид деятельности имеет огромное коррекционное значение. Учитель в 

процессе обучения чтению должен уделить особое внимание работе с иллюстративным материалом как одним из эффективных 

средств формирования познавательной деятельности обучающихся и коррекции недостатков их развития.  



Большое внимание на уроках чтения уделяется развитию связной устной речи. Обучающиеся овладевают правильным, 

полным и последовательным пересказом в процессе систематической работы, направленной на понимание содержания 

произведений, обогащение и уточнение словарного запаса, обучение правильному построению предложений, и в процессе 

упражнений в воспроизведении прочитанного. С этой целью в младших классах в зависимости от сложности текста 

используются вопросы, готовый или коллективно составленный план, картинный план.  

Внеклассное чтение ставит задачу начала формирования читательской самостоятельности у обучающихся: развития у них 

интереса к чтению, знакомства с лучшими, доступными их пониманию произведениями детской литературы, формирования 

навыков самостоятельного чтения книг, читательской культуры; посещения библиотеки; умения выбирать книгу по интересу.  

Программа составлена с учетом уровня обученности воспитанников, максимального развития познавательных интересов, 

индивидуально-дифференцированного к ним подхода. Поэтому в целях максимального коррекционного воздействия в 

содержание программы включен учебно-игровой материал, коррекционно-развивающие игры и упражнения, направленные на 

повышение интеллектуального уровня обучающихся.   

  

Описание места учебного предмета в учебном плане  

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение» рассчитана во 2 классе на 102 часа, 3 часа в неделю, 34 учебные 

недели (уменьшение часов происходит за счет уплотнения материала)   

  

Система оценки планируемых результатов  

Предметные результаты изучения учебного предмета «Чтение» во 2 классе допускают разноуровневые требования к 

усвоению содержания учебного материала: минимальный и достаточный уровни. Это даёт учителю возможность 

дифференцированно подходить к обучению детей с нарушенным интеллектом.  

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по 

отдельным предметам не является препятствием к получению ими образования по этому варианту программы.   

Достаточный уровень рассматривается как повышенный и не является обязательным для всех  

обучающихся с умственной отсталостью.  

   

Предметные результаты  

минимальный уровень  достаточный уровень  



    

 слушать небольшие по объему тексты и отвечать на 

вопросы с помощью учителя  

или с опорой на картинку;  

 читать по слогам короткие тексты;  

 соотносить  прочитанный  текст  с иллюстрацией;  

 пересказывать по вопросам прослушанный текст;  

 читать  наизусть  2—3  небольших стихотворения.  

 слушать небольшую сказку, стихотворение, рассказ;  

 соотносить прочитанный текст с иллюстрацией;  

 читать плавно по слогам короткие тексты;  

 пересказывать по вопросам, картинно-символическому 

плану, серии картинок прослушанный текст;  

 выразительно читать наизусть 3—5 коротких 

стихотворений перед учащимися класса.  

  

Базовые учебные действия, формируемые на уроках чтения:  

Личностные учебные действия:  

• осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, 

друга;   

• способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и 

социальных ролей;  

• положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и 

эстетическому ее восприятию;  

• целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной частей;  

• самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договорённостей;  

• понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений о этических нормах и правилах поведения в 

современном обществе;  

• готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. Регулятивные учебные действия:  

• входить и выходить из учебного помещения со звонком;  

• ориентироваться в пространстве класса;  

• пользоваться учебной мебелью;  

• адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты  

и т.д.);  

• работать с учебными принадлежностями и организовывать рабочее место;  



• принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе;  

• активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия одноклассников;  

• соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами,  

• принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с 

учетом выявленных недочетов.  

Познавательные учебные действия:  

• выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов;  

• устанавливать видо-родовые отношения предметов;  

• делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;  

• пользоваться знаками, символами, предметами – заместителями;  

• читать;  

• писать;  

• наблюдать; работать с информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое 

изображение, таблицу, предъявленные на бумажных, электронных и других носителях). Коммуникативные учебные действия:  

• вступать в контакт и работать в коллективе (учитель-ученик, ученик-ученик, ученик-класс, учителькласс);  

• использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;   договариваться и изменять 

свое поведение с учетом поведения других участников спорной ситуации.  

  

Критерии оценки  достижения планируемых результатов освоения программы  учебного 

предмета «Чтение»  

В соответствии с требованиями Стандарта для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) оценке подлежат личностные и предметные результаты.  

Личностные  результаты  включают  овладение  обучающимися  социальными  (жизненными) 

компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие 

социальных отношений обучающихся в различных средах.  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребенка в овладении социальными 

(жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов. самосознания») могут быть 

оценены исключительно качественно.  



0 баллов ― нет фиксируемой динамики;   

1 балл ― минимальная динамика;   

2 балла ― удовлетворительная динамика;  3 балла ― значительная динамика.  

Оценка предметных результатов  

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой предметной области и 

характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности.   

Оценку предметных результатов целесообразно начинать со второго полугодия 2-го класса, т.е. в тот период, когда у 

обучающихся будут сформированы некоторые начальные навыки чтения и письма. Кроме того, сама учебная деятельность для 

них будет привычной, и они смогут ее организовывать под руководством учителя.  

Во время обучения в течение первого полугодия 2-го класса целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу 

учеников, используя только качественную оценку. При этом не является принципиально важным, насколько обучающийся 

продвигается в освоении того или иного учебного предмета. На этом этапе обучения центральным результатом является 

появление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является способность ее осуществления не только 

под прямым и непосредственным руководством и контролем учителя, но и с определенной долей самостоятельности во 

взаимодействии с учителем и одноклассниками.  

В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) предметных 

результатов должна базироваться на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. Усвоенные обучающимися 

даже незначительные по объему и элементарные по содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-

развивающую функцию, поскольку они играют определенную роль в становлении личности ученика и овладении им 

социальным опытом.  

Для преодоления формального подхода в оценивании предметных результатов освоения АООП обучающимися с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) необходимо, чтобы балльная оценка свидетельствовала о качестве 

усвоенных знаний. В связи с этим основными критериями оценки планируемых результатов являются следующие: соответствие 

/ несоответствие науке и практике;  полнота и надежность усвоения;  самостоятельность применения усвоенных знаний.  

Таким образом, усвоенные предметные результаты могут быть оценены с точки зрения достоверности как «верные» или 

«неверные». Критерий «верно» / «неверно» (правильность выполнения задания) свидетельствует о частотности допущения тех 

или иных ошибок, возможных причинах их появления, способах их предупреждения или преодоления. По критерию полноты 

предметные результаты могут оцениваться как полные, частично полные и неполные. Самостоятельность выполнения заданий 



оценивается с позиции наличия / отсутствия помощи и ее видов: задание выполнено полностью самостоятельно; выполнено по 

словесной инструкции; выполнено с опорой на образец; задание не выполнено при оказании различных видов помощи.  

Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разных видов заданий, требующих верного 

решения:  

по способу предъявления (устные, письменные, практические); по характеру выполнения 

(репродуктивные, продуктивные, творческие).  

Чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше показатель надежности полученных результатов, 

что дает основание оценивать их как «удовлетворительные», «хорошие», «очень хорошие» (отличные).  

В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, продемонстрированные учеником, с оценками 

типа:  

«удовлетворительно» (зачёт), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% заданий; «хорошо» ― от 51% до 65% 

заданий.  

«очень хорошо» (отлично) свыше 65%.  

Такой подход не исключает возможности использования традиционной системы отметок по 5балльной шкале, однако 

требует уточнения и переосмысления их наполнения. В любом случае, при оценке итоговых предметных результатов следует из 

всего спектра оценок выбирать такие, которые стимулировали бы учебную и практическую деятельность обучающегося, 

оказывали бы положительное влияние на формирование жизненных компетенций.  

Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая оценочная деятельность образовательных 

организаций и педагогов, и в частности отслеживание динамики образовательных достижений обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) данной образовательной организации.  

  

 

Содержание учебного предмета Программа включает в себя следующие 

разделы:  

Раздел  Содержание раздела  

Тема 1. «Осень 

пришла- в 

школу пора»  

Учащиеся знакомятся с небольшими по объёму произведениями, отрывками из произведений о жизни 

детей в школе, об обязанностях школьников.  



Тема 2. 

«Почитаем- 

поиграем»  

Учащиеся знакомятся с небольшими по объёму произведениями, отрывками из произведений об 

изменениях в природе, о жизни растений осенью.  

Тема 3. «В 

гостях у сказки»  

Учащиеся знакомятся с небольшими по объёму сказками разных народов.  

Тема 4. 

«Животные 

рядом с нами»  

Учащиеся знакомятся с небольшими по объёму произведениями, отрывками из произведений о жизни 

животных в разное время года.  

Тема 5. «Ой ты,  

зимушка- 

зима!»  

Учащиеся знакомятся с небольшими по объёму произведениями, отрывками из произведений о жизни 

птиц в разное время года.  

Тема 6. «Что 

такое хорошо и 

что такое 

плохо».  

Учащиеся знакомятся с небольшими по объёму произведениями, отрывками из произведений об 

изменениях в природе, о жизни растений зимой.  

Тема  7.  «Весна  

идёт!»  

Учащиеся знакомятся с небольшими по объёму произведениями, отрывками из произведений о труде 

взрослых, об участии в домашнем труде детей.  

Тема 8. 

«Чудесное 

рядом».  

Учащиеся знакомятся с небольшими по объёму произведениями, отрывками из произведений о хороших 

и плохих поступках, о дружбе и взаимопомощи.  

Тема  9.  «Лето  

красное»  

Учащиеся знакомятся с небольшими по объёму произведениями, отрывками из произведений о правилах 

поведения, вежливости.  

  

Кроме того, программа 2 класса предусматривает составление и чтение слов со сходными по звучанию артикуляции 

звуками, со стечением согласных, многосложных; ответы на вопросы по содержанию прочитанного, нахождение в тексте ответа 

на вопросы, элементарная оценка прочитанного; пересказ по вопросам учителя с постепенным переходом к самостоятельному 

пересказу.  

  

 



Тематическое планирование 

 

№ Тема Количество часов 

1 Тема 1. «Осень пришла- в школу пора»  15 

2 Тема 2. «Почитаем- поиграем»  9 

3 Тема 3. «В гостях у сказки»  11 

4 Тема 4. «Животные рядом с нами»  8 

5 Тема 5. «Ой ты,  зимушка- зима!»  12 

6 Тема 6. «Что такое хорошо и что такое плохо».  15 

7 Тема  7. «Весна идёт!»  14 

8 Тема 8. «Чудесное рядом».  9 

9 Тема  9. «Лето  красное»  9 

 

 

 

 

 


