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2.5 Наличие проектов социальной направленности
ПАСПОРТ ПРОЕКТА

	Наименование проекта
	«Мы выбираем ЗОЖ!»

	Организация-исполнитель
	МБОУ «Н-Слободская основная школа»

Адрес: Нижегородская область, Большеболдинский район, с.Новая Слобода, ул.Советская, д.18Б

	Руководитель проекта
	Улыбина М.А. (МБОУ «Н-Слободская основная школа», учитель физической культуры первой категории). Адрес: с. Новая Слобода, ул. Советская, д.6,  кв.3 тел.: 88313835175)

	Обоснование необходимости реализации проекта (проблема)
	Проблемы сохранения здоровья школьников и привития им навыков здорового образа жизни сегодня очень актуальны в связи с резким снижением процента здоровых детей, увеличением числа имеющих хронические заболевания, неврозы. Причины  такого состояния – нарушения экологии, гиподинамия, нервно-психические нагрузки, незнание своего организма, состояние социальной среды, в результате чего происходит снижение уровня жизни. 

	Цель проекта
	Создание условий для формирования у обучающихся сознательной потребности в ведении здорового образа жизни и пропаганда здорового образа жизни.

	Краткая аннотация содержания проекта
	В ходе реализации проекта проведены мероприятия: 

1)Анкетирование обучающихся «Отношение к вредным привычкам», «Как улучшить мое здоровье»
1)Разработка и проведение мероприятий, направленных на пропаганду здорового образа жизни.
3) Анализ результатов участия в проекте «Мы выбираем ЗОЖ»

	Целевая аудитория (благополучатели) проекта
	Обучающиеся МБОУ «Н-Слободская основная школа»

	География проекта
	с. Новая Слобода

	Сроки реализации проекта
	февраль – апрель 2018

	Ожидаемые результаты 
	1) повышение мотивации к здоровому образу жизни через творческое и интеллектуальное самовыражение подростков;

2) развитие социально-коммуникативных навыков, таких как, умение сотрудничать, нести ответственность за принятые решения, формирование установки на развитие личностных качеств, необходимых для успешной жизнедеятельности в современном обществе;
3) улучшение знаний детей о ЗОЖ;

4) формирование устойчивых моделей поведения, препятствующих употреблению ПАВ;
5) повышение уровня сотрудничества с партнерскими учреждениями и организациями по пропаганде здорового образа жизни


                Директор школы                                        Полянцев В.Н.

