
План-сетка внеурочной деятельности в 1, 2  классе на 2020-2021 учебный год 

Дата Спортивно-

оздоровительное 

направление 

Духовно-нравственное 

направление 

Общеинтеллектуальное 

направление 

Социальное 

направление 

Общекультурное 

направление 

сентябрь Акция «Чистые 

руки» 

Торжественная линейка 

«Здравствуй, школа!»   

 

  Классный час «Береги 

природу» 

Урок здоровья 

«Кавид. Как важно 

соблюдать гигиену 

при нём» 

Беседа «Памяти 

Беслана». 

Акция «Дорога домой» Акция «Чистое село» Конкурс рисунков 

«Краски осени» 

Беседа «Режим 

дня» 

Беседа «Почему человек 

должен учиться?» 

Тренинг «Правила 

безопасного поведения в 

школе и на улице» 

Энергосбережение 

«Путешествие в 

Энерголенд» 

Классный час 

«Приветствия». 

Беседа «Режим дня 

и  здоровое 

питание» 

Викторина   «Вежливы 

ли вы?» 

Операция «Портфель»  Конкурс рисунков «Мы 

рисуем светофор». 

октябрь Акция  «Сменка»  Библиотечный урок 

«Книжное царство - мудрое 

государство" 

Посещение сельской  

библиотеки 

Осенние посиделки 

Урок здоровья: 

 «Профилактика 

простудных 

заболеваний» 

Выставка  рисунков 

«Портрет моего деда», 

«Портрет моей 

бабушки» 

День защиты животных  Игры с пословицами 

 Экологическая 

операция «День 

журавля» 

 Конкурс 

изобразительного 

творчества «Мир 

книги» 

Конкурс детского 

изобразительного 

творчества «ЭкоЭнергия» 

  

ноябрь  Фотоконкурс    Участие во Практикум «Поступай 



«Мамочка МОЯ» Всероссийской 

экологической акции 

«Покормите птиц 

зимой» 

всегда так, как бы ты 

хотел, чтобы поступали 

по отношению к тебе». 

Соревнования 

«Веселые 

эстафетки» 

Беседа «День народного 

единства» 

 

Беседа « Мама в жизни 

ребёнка» 

 

Акция «Поздравим 

нашу маму!» 

Беседа «Моя семья, её 

традиции» 

Конкурс рисунков 

«Мы выбираем 

ЗОЖ» 

Игра «Как быть 

счастливым» 

(профилактика 

суицида). 

Игра-путешествие «Права 

детей» 

Операция «Будем 

взаимовежливы» 

 

декабрь Урок здоровья 

«Умственные и 

физические 

способности» 

Районный фотоконкурс 

«Дети. Творчество. 

Родина» 

Беседа «Наша  

Конституция» 

День инвалидов 

Беседа «Прояви добро 

и понимание» 

Проект «Здравствуй, 

Новый год!» 

 

 Беседа – практикум 

«Старших надо уважать, 

малышей - не обижать!» 

Неделя математики Игра «Прощание с 

Букварём» 

Конкурс «Лучшая 

новогодняя игрушка» 

январь Викторина «Режим 

сна»  

Игра «Вежливый 

разговор по телефону» 

Экскурсия в картинную 

галерею 

Урок мужества 

«Блокадный 

Ленинград» 

Участие в районном 

конкурсе «Я рисую мир» 

Урок здоровья 

«Культура одежды 

и питания»- 

Неделя доброты. Игра-путешествие «Мы в 

ответе за свои поступки» 

Участие в акции «Я – 

гражданин России» 

Правила для всех. 

«Уважая человека, 

уважаешь себя». 

Беседа «Правила 

поведения при 

гриппе» 

    

февраль Урок здоровья 

«Жизнь прекрасна 

 Игра-викторина «Знатоки 

Пушкинских сказок» 

Беседа «Юные герои 

ВОВ» 

Игровая программа 

«Развивайте силу воли» 



без вредных 

привычек» 

  Беседа «Юные Герои 

ВО войны» 

Игровой час «Учимся быть 

организованными» 

 Праздник для пап и 

мальчиков 

 Игра «Мой режим дня» Беседа «Безопасный 

Интернет» 

  

март «Папа, мама, я – 

спортивная семья» 

Беседа «День 

воссоединения Крыма и 

России» . 

Беседа по культуре 

поведения 

Викторина «Твоё 

поведение в 

экстремальных 

ситуациях» 

Праздник для мам, 

девушек и девочек 

Экскурсия в 

природу 

 Участие в неделе Детской 

Книги 

 Акция «Поздравительная 

открытка» 

апрель «День здоровья» Акция «Дарим добро» Конкурс знатоков «Друзья 

наши меньшие». 

 

  

Викторина по теме 

ЗОЖ   

Игра-путешествие 

«Хвала рукам, что 

пахнут хлебом!» 

Беседа «Мир книги» Беседа «Советы 

пешеходам» 

Познавательная беседа 

«Если радость на всех 

одна». 

  Путешествие «Что ты 

знаешь о космосе?» 

  

май Соревнования 

«Колесо 

безопасности» 

Урок памяти Беседа «Безопасное лето»  Праздничная линейка 

«Последний звонок» 

Урок  здоровья:  «В 

здоровом теле – 

здоровый дух» . 

Беседа «Чтим и 

помним!» 

 «Лето – это дружба и 

новые друзья!» 

 



июнь   Принять участие в 

районных мероприятиях, 

посвященных 222 

годовщине со дня 

рождения  

А.С. Пушкина 

 Праздник Детства. 

    Беседа «Наше безопасное 

лето» 

 


