
План-сетка внеурочной деятельности 9-го класса на 2020-2021 учебный год 

Дата Спортивно - 

оздоровительное 

направление 

Духовно-нравственное 

направление 

Общеинтеллектуальное 

направление 

Социальное 

направление 

Общекультурное 

направление 

сентябрь «Физкультура, 

спорт и здоровый 

образ жизни» 

Улыбина М.А. 

День Знаний. 

Праздничная линейка.  

Урок Знаний «Экология 

– это всё, что нас 

окружает» 

Кл. рук. Носова Г.М. 

 

День озера «Байкал» 

Носова Г.М. 

КТД «Чистый двор» 

Носова Г.М. 

«Букет осени» - к дню 

района.  

Шоникова А.А. 

 Урок здоровья 

«Кавид. Как важно 

соблюдать гигиену 

при нём» 

Шоникова А.А. 

Классный час «Мировое 

сообщество и 

терроризм» 

Алексеева Н.В. 

«От слова к предложению, 

от предложения  - к тексту» 

Иващенко Н.В. 

«Музеи истории 

народного творчества» 

Иващенко Н.В. 

Носова Г.М. 

Школьный этап 

районного конкурса 

рисунков «Пейзажи 

родного края» 

Носова Г.М. 

 Урок  

здоровья«Почему 

мы болеем» 

Кл. рук. Носова 

Г.М. 

 

 

 

Кл.ч. «Помнить, значит 

жить» 

Кл. рук. Носова Г.М. 

 

«Избранные вопросы 

математики» 

Морозова О.И. 

 

Урок памяти 

«Трагедия Беслана» 

Алексеева Н.В. 

Школьный этап 

районного конкурса 

рисунков «Пейзажи 

родного края»  

Носова Г.М. 

 Конкурс рисунков 

«ГТО, Спорт для 

всех» 

 Улыбина М.А., 

Носова Г.М. 

 

Единый урок 

«Коррупция – всегда 

наказуема!» 

Кл. рук. Носова Г.М. 

Участие в школьном этапе 

Всероссийской олимпиады 

школьников. 

 Учителя-предметники 

 

Социально- 

психологическое 

тестирование 

Алексеева Н.В. 

 



октябрь Урок здоровья: 

«Правильный 

режим труда и 

отдыха» 

Шоникова А.А. 

 

 

Кл. час «Люди разных 

профессий» 

Кл. рук. Носова Г.М. 

Единый урок «День 

гражданской обороны» 

Алексеева Н.В. 

Акция «С праздником, 

учитель!» 

Кл. рук. Носова Г.М. 

Организация интернет 

конкурса «Праздник 

осени» 

Кл. рук. Носова Г.М. 

 

 «Мир  ГТО!» 

Улыбина М.А. 

«Международный день 

мира» 

Носова Г.М. 

Интеллектуальная игра по 

истории «Что? Где? 

Когда?»  

Иващенко Н.В. 

Акция «Помощь» 

(День пожилого 

человека). 

Кл. рук. Носова Г.М. 

«Культура речи» 

Иващенко Н.В. 

 «Национальные 

виды спорта» 

Улыбина М.А. 

Учеба «Поведение во 

время теракта» 

Алексеева Н.В. 

Районный этап олимпиад 

по предметам 

Царькова О.А. 

Экоурок: 

«Международный 

день Чёрного моря» 

Носова Г.М. 

«Весёлый английский» 

Царькова О.А. 

 «Подвижные 

игры»  

Улыбина М.А. 

 Единый день профилактики 

правонарушений и 

безнадзорности детей и 

молодежи. 

Алексеева Н.В. 

КТД «Классный 

уголок» 

Урок  «Цифра» 

Полянцев В.Н. 

ноябрь Всероссийская 

акция «Я выбираю 

спорт, как 

альтернативу 

вредным 

привычкам» 

 

Беседа, классный час 

«День народного 

единства» 

Носова Г.М. 

 

Викторина "Знаете ли вы 

периодическую систему 

химических элементов" 

Тарасова Н.П. 

Участие во 

Всероссийской 

экологической акции 

«Покормите птиц 

зимой» 

Участие конкурсе 

детского и юношеского 

изобразительного 

творчества «Мир книги» 

Носова Г.М. 

 

 «Моё здоровье» Международный день 

толерантности. 

Участие в онлайн-уроках 

финансовой грамотности 

КТД «Подарок маме» 

Носова Г.М. 

Интеллектуально-

познавательная 



Шоникова А.А. Носова Г.М. 

 

Носова Г.М. 

 

игра.«Путешествие по 

России». 

Носова Г.М. 

 Настольные игры. 

Улыбина М.А. 

День правовой помощи 

детям. 

Носова Г.М. 

«Электризация. Примеры в 

быту». 

Полянцева А.М. 

Операция 

 «Будем 

взаимовежливы» 

Носова Г.М. 

Большой 

этнографический 

диктант. 

Иващенко Н.В. 

декабрь День борьбы со 

СПИДом 

Шоникова А.А. 

 

Международный день 

инвалидов:беседа 

«Прояви добро и 

понимание» 

Носова Г.М 

 

Практикум «Ситуация ЧС» 

Алексеева Н.В. 

Классный час «Учимся 

не конфликтовать» 

Кл. рук. Носова Г.М 

Экоурок  «Воды России». 

Носова Г.М. 

 Урок здоровья: 

- «Кто в ответе за 

распространение 

наркотиков?» 

Алексеева Н.В. 

Беседа, кл.час, тренинг, 

игра «Как быть 

счастливым» 

(профилактика суицида) 

Кл. рук. Носова Г.М 

Электр. качели, электр. 

маятник. 

Полянцева А.М. 

Учебная эвакуация 

детей 

 Алексеева Н.В. 

Участие в районном  

фотоконкурсе: «Дети. 

Творчество. Родина». 

Носова Г.М. 

 Тренинг «Скоро 

экзамены» 

Кл. рук. Носова 

Г.М. 

День Героев Отечества. 

Иващенко Н.В. 

Игра «Путешествие» 

Царькова О.А. 

 Проект «Здравствуй, 

Новый год!»  

Алексеева Н.В. 

 Игры на свежем 

воздухе. Улыбина 

М.А. 

Беседа «Главный Закон 

страны». 

Носова Г.М. 

   

январь Беседа «Правила 

поведения при 

гриппе» 

Носова Г.М. 

Урок мужества 

«Блокадный 

Ленинград» 

Иващенко Н.В. 

Урок права «Когда 

наступает правовая 

ответственность» 

Носова Г.М. 

КТД «Рождественская 

ёлка»- Дом культуры. 

 

Декада памяти А.С. 

Пушкина.  

Иващенко.Н.В. 

Мурашкина Е.А. 



 

 

 «Лыжная 

эстафета»  

Улыбина М.А. 

Турнир «Знатоки 

Нижнего Новгорода» 

 (к 800- летию Нижнего 

Новгорода) 

Иващенко Н.В. 

День профориентации: 

- урок «Выбираем 

профессию.» 

-тестирование «Я выбираю 

профессию» 

 Носова Г.М. 

 

Акция «Дневник» 

Носова Г.М. 

 

 Тренинг  

«Осторожно! 

Кавид!»   

 Игра «Страна Математика» 

Морозова О.И. 

Профориентация 

«Сделай свой выбор» 

Тарасова Н.П. 

 

февраль Урок здоровья: 

«Здоровье 

девушки, юноши» 

Шоникова А.А. 

Военно- спортивная 

игра «Зарница». 

Улыбина М.А. 

Алексеева Н.В. 

 

Урок  «Информационная 

безопасность» 

Полянцев В.Н. 

Операция 

 «Будем 

взаимовежливы!» 

Носова Г.М. 

Экскурсии в музей 

А.С.Пушкина, в 

картинную галерею. 

Носова Г.М. 

 Дружеская встреча 

по волейболу. 8-9 

классы. 

Мурашкина Е.А. 

Носова Г.М. 

«По страницам 

истории» 

Иващенко Н.В. 

«История одного 

открытия». 

Полянцева А.М. 

Интернет акция 

«Поздравительная 

открытка»  

Носова Г.М. 

«КуКрыНиксы» - 

плакаты военных 

лет.Носова Г.М. 

 Диагностика «Мое 

здоровье» 

 «Я люблю английский» 

Царькова О.А. 

Акция «Подарок» 

(Поздравление 

юношей класса) 

 

март Спортивный  час 

«Занятия спортом» 

Улыбина М.А. 

Международный день 

борьбы с наркоманией и 

наркобизнесом 

(классные часы, встречи 

с сотрудниками 

Игровая программа для 

девочек «Самая умелая» 

Кл. рук. Носова Г.М. 

Акция «Поздравляем 

маму, бабушку, 

сестру» 

Кл. рук. Носова Г.М. 

Конкурс 

«Поздравительная 

открытка» 

Кл. рук. Носова Г.М. 



правоохранительных 

органов) 

Алексеева Н.В. 

 

 «Президентские 

спортивные игры» 

Улыбина М.А. 

День воссоединения 

Крыма и России 

(беседы с 

видеопоказом) 

Иващенко Н.В. 

Тренинги «Твое поведение 

в экстремальных 

ситуациях» 

Алексеева Н.В. 

Тренинг «Эти вредные 

конфликты!» 

Кл. рук. Носова Г.М. 

Участие в конкурсе 

чтецов «Живая классика» 

Иващенко Н.В. 

 Беседа «Твоё 

здоровье» 

Тарасова Н.П. 

Участие в районных 

соревнованиях 

«Нижегородская школа 

безопасности – 

Зарница». 

Алексеева Н.В. 

"Химия плодов и овощей" 

Тарасова Н.П. 

Акция «Подарок» 

(Поздравление 

одноклассниц)  

Кл. рук. Носова Г.М. 

«Весёлые посиделки» 

Кл. рук. Носова Г.М. 

апрель Декада ЗОЖ 

Улыбина М.А. 

Урок нравственности 

«Ответственность за 

пьянство и появление в 

нетрезвом виде»  

Кл. рук. Носова Г.М. 

Игра «Знатоки космоса» 

Полянцева А.М. 

Участие в районной 

акции «Дети России-

2021»  

Алексеева Н.В. 

 Работа со стендом 

«ПОКЛОНИМСЯ 

ВЕЛИКИМ ТЕМ 

ГОДАМ» 

Иващенко Н.В. 

 «День здоровья!» 

Улыбина М.А. 

«Герои былых 

времён…» 

Иващенко Н.В. 

 

 

Домашний эксперимент по 

химии «Правильное 

хранение изделий из 

металла»               Тарасова 

Н.П. 

Операция «Помощь 

ветерану» 

Алексеева Н.В. 

 

 Декада по 

профилактике 

асоциального 

поведения детей и 

подростков «За 

Участие в районной 

акции «Обелиск» 

Алексеева Н.В. 

Викторина «Эрудит» 

Морозова О.И. 

Акция «Чистый двор» 

Носова Г.М. 

 



правовой образ 

жизни»: 

Алексеева Н.В. 

май Урок здоровья:  

- «Сделай 

правильный шаг в 

выборе здоровья» 

Улыбина М.А. 

Уроки памяти 

Иващенко Н.В.                  

Носова Г.М.           

Тарасова О.В. 

(библиотекарь ДК)  

 

Тестирование «Выпускник. 

Какой он?»  

Носова Г.М. 

Операция- «Ветеран» 

Алексеева Н.В. 

Митинг, посвящённый 

Дню Победы 

Алексеева Н.В. 

 Тренинг «Как 

настроиться к 

сдаче экзаменов» 

Кл.рук. 

НосоваГ.М. 

Классный час «Летний 

период опасен 

несанкционированными 

митингами, что на руку 

терроризму» 

Носова Г.М. 

Классные часы, беседы 

«Здоровый летний отдых» 

Носова Г.М. 

Смотр-конкурс 

дружин ЮП 

Алексеева Н.В. 

Классный час 

«Здравствуй лето!» 

Кл.рук. НосоваГ.М. 

 Беседа "Как 

уберечь себя от 

беды"Кл.рук. 

НосоваГ.М. 

  Участие в слете союза 

школьников  «Алые 

паруса» 

Алексеева Н.В. 

 

 


